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G-11 Høyde 
    Tyrving 
 1 297 Aslak Espeland Solhaug Stord IL (Allianseidrettslag) 0,90 664 
 0,90 0,95 
 xo xxx 

G-11 Kule (2,0kg) 
    Tyrving 
 1 236 Kristian Schjønningsen FIL Frisk 8,25 932 
 8,25 8,17 

 2 264 Kristoffer Blücher Gneist,IL 7,31 904 
 6,51 6,49 6,98 7,31 

 3 297 Aslak Espeland Solhaug Stord IL (Allianseidrettslag) 5,40 847 
 5,08 5,40 4,56 

G-11 Tresteg 
    Tyrving 
 1 264 Kristoffer Blücher Gneist,IL 7,37 817 
 -0,46 
 7,37 

G-12 Høyde 
    Tyrving 
 259 Eirik Leikvoll Gneist,IL 1,20 790 
 0,95 1,05 1,10 1,15 1,20 1,26 
 o o o o o xxx 

G-12 Kule (3,0kg) 
    Tyrving 
 1 283 Thomas Andre Brurås Idrettslaget Norna-Salhus 8,84 926 
 8,28 8,78 8,84 7,64 

 2 332 Markus Thomsen Voss IL 8,82 925 
 8,82 - 8,62 8,62 

 3 271 Sondre Rinde Gneist,IL 7,95 899 
 6,68 7,48 7,95 7,83 

G-12 Spyd (400gr) 
    Tyrving 
 1 283 Thomas Andre Brurås Idrettslaget Norna-Salhus 30,80 928 
 27,21 27,63 26,24 26,20 30,80 29,90 

 2 257 Casper Stenersen Gneist,IL 27,90 899 
 27,90 26,84 - 27,89 27,30 24,37 

 3 261 Henrik Gravdal Gneist,IL 23,75 857 
 - - - 19,54 - 23,75 

 4 332 Markus Thomsen Voss IL 18,42 804 
 - - 18,15 17,24 18,42 - 
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G-12 Tresteg 
    Tyrving 
 1 261 Henrik Gravdal Gneist,IL 9,63 953 
 -0,38 -0,16 +0,57 
 9,32 - 9,03 - - 9,63 

 2 271 Sondre Rinde Gneist,IL 9,36 926 
 -0,76 +0,17 +0,17 +0,15 
 9,22 9,12 - 9,31 - 9,36 

 3 221 Vegard Eidsheim Kvingedal Eikanger IL 7,38 728 
 -0,46 +0,16 +0,86 
 6,09 7,38 7,07 - 

G-13 Høyde 
    Tyrving 
 1 260 Emil Engelsen Holm Gneist,IL 1,30 783 
 1,25 1,30 1,35 
 o xxo xxx 

G-13 Slegge (3kg/ 110 cm) 
    Tyrving 
 1 222 Øystein Ekrheim Etne IL 25,84 701 
 25,84 23,01 

 2 226 Henrik Almenningen Fana IL 21,22 516 
 17,00 21,22 - - - 19,41 

G-13 Spyd (400gr) 
    Tyrving 
 1 222 Øystein Ekrheim Etne IL 33,29 882 
 29,04 - 28,45 29,03 33,29 - 

 2 226 Henrik Almenningen Fana IL 28,04 830 
 - 25,04 24,71 19,66 22,36 28,04 

 3 260 Emil Engelsen Holm Gneist,IL 26,30 813 
 21,13 21,40 24,52 24,29 21,30 26,30 

 4 326 Håvard Time Voss IL 17,91 729 
 16,40 17,11 17,91 14,56 

 5 243 Jan Grahl Madsen FRI IL 16,60 716 
 15,02 16,60 - 16,55 13,39 14,30 

G-13 Tresteg 
    Tyrving 
 1 282 Simen Gjerde Idrettslaget Norna-Salhus 9,99 889 
 -0,65 -0,8 -0,15 +2,15 +2,20 
 9,83 9,78 9,38 - 9,99 9,63 

 2 228 Kristian W Jensen Fana IL 9,78 868 
 -0,35 +0,40 +0,15 
 - - 9,60 9,70 9,78 
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G-14 Høyde 
    Tyrving 
 1 277 Cidi Nzita Idrettslaget Norna-Salhus 1,65 951 
 1,45 1,50 1,55 1,60 1,65 1,72 
 o o o xo xxo xxx 
 2 254 Amund Sjursen Gneist,IL 1,55 881 
 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,55 1,60 
 o o o xo xxo o xxx 
 3 317 Marius Bull Hjeltnes Ulvik IL 1,50 846 
 1,40 1,45 1,50 1,55 
 o o o xxx 
 4 233 Johannes Roel Steien Solberg Bergens Turnforening 1,45 811 
 1,35 1,40 1,45 1,50 
 o o o xxx 
 5 265 Magnus Leikvoll Gneist,IL 1,30 706 
 1,25 1,30 1,35 
 o o xxx 

G-14 Slegge (3kg/ 110 cm) 
    Tyrving 
 1 281 Jon Nerdal Idrettslaget Norna-Salhus 48,73 1077 
 46,29 - 48,73 42,75 48,53 48,55 

 2 307 Joakim Heier Turn&IL Laksevåg 39,44 968 
 30,66 33,27 37,50 - 39,44 38,90 

G-14 Spyd (600gr) 
    Tyrving 
 1 300 Jørund Løken Stord IL (Allianseidrettslag) 43,05 970 
 42,10 - 40,31 40,96 43,05 - 

 2 291 Alexander Emil Teigland Norna-Salhus IL 30,74 847 
 29,65 30,74 27,84 29,60 - 29,01 

G-14 Tresteg 
    Tyrving 
 1 317 Marius Bull Hjeltnes Ulvik IL 12,03 1003 
 -1,35 +0,88 +0,50 -0,33 
 - 12,03 11,69 11,96 11,99 - 

 2 220 Joakim Grutle Bremnes IL 11,21 921 
 +8,88 -0,84 +0,17 +0,16 -0,15 +0,23 
 10,97 11,21 11,17 10,90 10,53 9,84 

 3 233 Johannes Roel Steien Solberg Bergens Turnforening 10,45 845 
 -0,15 +0,28 +0,16 +0,82 +0,15 +0,58 
 9,49 10,14 10,45 10,28 10,06 10,24 

 4 306 Bjarne Martinsen Turn&IL Laksevåg 8,97 697 
 +0,15 +0,35 -0,34 +0,17 +0,15 +1,1 
 8,82 8,79 8,85 8,81 8,97 8,92 
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J-11 Diskos (0,6 kg) 
    Tyrving 
 1 286 Vilde Ingvaldsen Idrettslaget Norna-Salhus 18,99 735 
 15,50 - - 18,99 

 2 229 Nina Tveite Fana IL 17,16 625 
 - 14,12 16,09 17,16 

 3 242 Helene Austnes FRI IL 16,46 583 
 - 16,46 - - 

J-11 Lengde 
    Tyrving 
 1 308 Jorunn Martinsen Turn&IL Laksevåg 3,87 899 
 3,76 3,87 3,53 3,75 

 2 229 Nina Tveite Fana IL 3,85 895 
 3,77 - 3,61 3,85 

 3 274 Susanne Bryner Foldnes Gneist,IL 3,49 819 
 3,24 3,35 3,23 3,49 

 4 242 Helene Austnes FRI IL 3,18 754 
 2,90 3,18 - 

 5 325 Hilde Fosse Voss IL 3,10 737 
 2,95 3,10 3,03 2,97 

 6 343 Nina Kovac Turn&IL Laksevåg 2,98 712 
 - - 2,98 2,92 

 7 312 Marcella Rasathurai Turn&IL Laksevåg 2,93 701 
 2,79 2,88 2,82 2,93 

 8 241 Eirin B. Lohne FRI IL 2,90 695 
 2,90 

 9 345 Ingebjørg Mathisen Skeie Voss IL 2,83 680 
 2,83 2,59 2,24 2,78 

 9 342 Ingrid Kyte Voss IL 2,83 680 
 2,83 2,79 - 2,47 

J-11 Slegge (2kg/ 100 cm) 
    Tyrving 
 1 242 Helene Austnes FRI IL 29,66 1031 
 29,66 - - - 

 2 286 Vilde Ingvaldsen Idrettslaget Norna-Salhus 25,76 969 
 16,28 - 25,76 - 

 3 308 Jorunn Martinsen Turn&IL Laksevåg 22,18 879 
 22,18 - - - 

 4 312 Marcella Rasathurai Turn&IL Laksevåg 20,35 240 
 20,35 - - 18,59 

 5 343 Nina Kovac Turn&IL Laksevåg 12,28 
 - - - 12,28 
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J-11 Stav 
    Tyrving 
 286 Vilde Ingvaldsen Idrettslaget Norna-Salhus 2,25 1050 
 1,80 1,90 2,00 2,10 2,20 2,25 2,30 
 o o o xo xxo xo xx 

J-12 Diskos (0,6 kg) 
    Tyrving 
 1 230 Sofie Bryner Foldnes Fana IL 14,88 164 
 11,98 11,72 12,42 14,10 14,88 11,48 

 2 258 Cathrine Harris Gneist,IL 14,35 133 
 14,35 14,18 - - 13,10 - 

 3 232 Carine Inema Bergens Turnforening 13,09 57 
 11,62 9,98 - - 13,09 - 

 4 267 Maria Tyssebotn Berg Gneist,IL 12,08 
 - 10,05 - 12,08 8,27 11,06 

J-12 Lengde 
    Tyrving 
 1 270 Renate Lie Gneist,IL 4,47 951 
 4,47 - - 

 2 258 Cathrine Harris Gneist,IL 4,23 901 
 4,02 3,80 3,96 4,23 

 3 290 Kristin Sande Norheimsund Friidrettsklubb 3,99 850 
 3,50 3,99 3,91 3,93 

 4 267 Maria Tyssebotn Berg Gneist,IL 3,49 745 
 - 3,49 

 5 334 Silje Fosse Voss IL 3,07 657 
 2,89 3,07 3,04 2,94 

J-12 Slegge (2kg/ 100 cm) 
    Tyrving 
 1 238 Tiril Tresselt Bergens Turnforening 29,25 906 
 - 27,18 28,33 28,18 29,25 - 

 2 232 Carine Inema Bergens Turnforening 25,84 807 
 - - 21,29 18,79 25,84 25,37 

J-13 Høyde 
    Tyrving 
 1 284 Victoria Brurås Idrettslaget Norna-Salhus 1,35 872 
 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 
 o o xo o xxx 
 2 225 Elina Drivenes Fana IL 1,35 872 
 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 
 o o o o o xxo xxx 
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 3 294 Målfrid Pettersen Lunde Os Turnforening 1,35 872 
 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 
 o o o o xo xxo xxx 
 4 224 Anna Larsen Fana IL 1,20 760 
 1,10 1,15 1,20 1,25 
 o o o xxx 

J-13 Slegge (2kg/ 100 cm) 
    Tyrving 
 1 305 Beatrice Llano Turn&IL Laksevåg 48,37 1124 
 48,13 - 46,43 46,82 44,65 48,37 

 2 284 Victoria Brurås Idrettslaget Norna-Salhus 29,91 785 
 - 29,91 - - 27,85 - 

 3 304 Tuva Skulstad Stord IL (Allianseidrettslag) 24,34 507 
 24,34 23,35 21,50 21,24 21,24 22,86 

J-13 Spyd (400gr) 
    Tyrving 
 1 305 Beatrice Llano Turn&IL Laksevåg 28,46 901 
 28,46 25,28 - - - 25,56 

 2 321 Anna Moe Almenningen Voss IL 22,27 821 
 17,27 22,27 19,79 19,49 - - 

 3 284 Victoria Brurås Idrettslaget Norna-Salhus 20,24 795 
 17,67 18,34 17,22 - 17,79 20,24 

 4 323 Elisabeth Løno Lahlum Voss IL 17,22 755 
 16,90 17,21 15,77 17,22 - 15,92 

J-13 Tresteg 
    Tyrving 
 1 294 Målfrid Pettersen Lunde Os Turnforening 9,79 959 
 -0,70 +0,23 -0,90 +0,16 +0,50 -0,58 
 9,44 9,57 9,45 9,79 9,11 9,30 

 2 225 Elina Drivenes Fana IL 8,17 797 
 -0,58 -0,30 +0,15 +0,48 +0,28 -0,39 
 8,13 7,88 8,07 8,06 7,68 8,17 

 3 224 Anna Larsen Fana IL 7,96 776 
 -0,60 -0,23 -0,18 
 7,62 7,56 7,96 - 

 4 324 Guro Fjose Voss IL 7,83 763 
 -2,59 +0,52 +0,16 +2,44 
 7,48 7,83 7,16 7,30 

 5 321 Anna Moe Almenningen Voss IL 7,82 762 
 +0,16 +0,16 
 7,82 - 7,63 - - - 

 6 336 Une Kvelvane Voss IL 7,62 742 
 -0,52 +0,30 +0,36 +0,24 
 - 7,62 6,92 6,84 6,67 
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J-14 Høyde 
    Tyrving 
 1 244 Karina Aardalsbakke Mjeldheim FRI IL 1,35 827 
 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 
 o o o o xxo xxx 
 1 268 Monika Benserud Gneist,IL 1,35 827 
 1,25 1,30 1,35 1,40 
 o o xxo xxx 
 3 355 Henriette Andersen Ulvik IL 1,20 715 
 1,15 1,20 1,25 
 o o x 

J-14 Slegge (2kg/ 100 cm) 
    Tyrving 
 1 279 Helene Sofie Ingvaldsen Idrettslaget Norna-Salhus 51,57 1174 
 - 48,11 50,16 51,57 48,00 51,00 

 2 292 Elise Sanden Kvisgaard Norna-Salhus IL 40,71 1044 
 - - 40,08 - - 40,71 

 3 249 Matilde Roe FRI IL 30,84 846 
 - 30,84 - - 

 4 299 Frida Havro Stord IL (Allianseidrettslag) 20,47 358 
 - 15,87 20,47 17,42 14,46 17,79 

J-14 Spyd (400gr) 
    Tyrving 
 1 249 Matilde Roe FRI IL 38,65 995 
 38,65 - - 38,57 - - 

 2 279 Helene Sofie Ingvaldsen Idrettslaget Norna-Salhus 30,89 894 
 30,89 30,46 27,83 

 3 292 Elise Sanden Kvisgaard Norna-Salhus IL 27,98 856 
 27,98 24,86 - - 

J-14 Tresteg 
    Tyrving 
 1 299 Frida Havro Stord IL (Allianseidrettslag) 8,25 745 
 +0,43 +0,60 +0,84 -0,15 
 - 8,25 - 7,87 7,98 7,53 

 2 302 Mariell Runderheim Stord IL (Allianseidrettslag) 7,68 688 
 -0,80 +0,80 -0,45 +0,74 +0,58 -0,16 
 6,51 7,41 7,42 7,68 7,28 7,34 
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